
Replacer l’homme au cœur 
de l’économie, au cœur 
de la vie citoyenne, telle 
est l’ambition réaffirmée 
du mois éco-citoyen. 

Chacun et chacune a 
une place à prendre 
pour contribuer au 
développement durable de 
notre ville et à la construction 
d’une économie plus 
solidaire. Votre participation 
sera la condition de réussite !



Lundi 6 et 13 novembre 
Atelier : fabrication d’une armoire à dons 

> 14h à 16h à l’AREFEP

Vous prenez ce que vous voulez dans l’armoire. Gratuitement. 
Parce que vous en avez envie. Vous pouvez aussi déposer ce qui 
ne vous sert plus et qui pourrait faire plaisir à quelqu’un d’autre 
(objets, vêtements, livres, CD en bon état). C’est une façon de 
réduire ses déchets ...on y dépose ce dont on ne se sert plus. C’est 
aussi un lieu où l’on peut se servir sans déposer selon ses besoins. 
Créez cette armoire avec l’artiste plasticienne Audrey Spas.

Mercredi 8 novembre  
Atelier : jardin potager
> 14h à 16h à l’AREFEP

Le jardin potager partagé de l’AREFEP a besoin d’être nettoyé, 
les fruitiers ont besoin de tuteurs ! Vous avez envie de prendre 
l’air, d’apprendre à jardiner, de savoir quoi planter et quand, de 
découvrir un plan des semences. On vous attend avec plaisir !

Jeudi 9 novembre  
Visite : Grande-Synthe, 
ville en transition
> départ en bus à 8h de la mairie de 
Loos, pensez au pique-nique !

Première capitale française de la biodiversité 
en 2010, la ville est en transition écologique 
et énergétique. L’écoquartier du Barosch 
est la symbiose de la ville durable.

Lundi 13 novembre 
Atelier : le b.a. – ba des économies d’énergie 

> 9h30 à 11h30 à l’AREFEP

Comment chacun à son niveau peut faire des économies 
d’énergie (eau, gaz, électricité), trucs et astuces avec 
le groupe de Seclin « Mieux vivre chez soi »

Mardi 14 novembre 
Atelier : sécuriser les déplacements à vélo en ville

> 9h à 12h à APRONET rue du Colonel Dornano

Comment éviter les dangers avec les conseils 
de l’ADAV (Association du droit au vélo)



Mardi 14 novembre  
Visite : Chicorée Leroux 
> départ en bus à 13h30 
de la mairie de Loos

Cette entreprise contribue à la 
biodiversité avec trois ruches 
installées dans le parc et agit pour 
l’environnement : première entreprise 
agro-alimentaire européenne à 
investir dans un système de traitement 
naturel de ses eaux utilisées dans 
la fabrication de la chicorée.

Jeudi 16 novembre 
Rencontre : Qu’est ce que l’ESS ?  
la diversité des initiatives 

> à 18h à l’AREFEP

Les acteurs de l’Economie Sociale et Solidaire, vous donnent rendez vous. 
Autour de la table : Les Co cooker’s (porteurs de projet en restauration), 
Les givrés d’orange (un groupement d’achat), L’AMAP Lomme de terre 
(association de consommateurs), La Fabrique de l’emploi du Territoire 
zéro chômeurs de Loos. Ils témoigneront de leur organisation collective, 
de leurs initiatives, de leurs réussites et de leurs difficultés. L’APES 
(acteurs pour une économie solidaire) en la personne de Guillaume 
Delevaque nous présentera ce qu’est l’Economie Sociale et Solidaire.

Mardi 21 novembre 
Atelier : cuisine de saison à déguster

> 9h à 13h30 à l’AREFEP

Il n’y a pas meilleur que les produits de saison qui poussent dans 
notre région ? Une matinée pour partager et cuisiner des recettes 
réalisées à partir de produits de saison. Dégustation des plats cuisinés 
sur place à l’AREFEP avec La Cocotte, Odile Bazin. Bon appétit !

Mardi 21 novembre 
Atelier : fabrication de produits  
d’entretien et cosmétiques 

> 14h à 17h à la maison de l’amitié 

Le Centre Arago propose un atelier de fabrication de produits d’entretien 
maison, faire sa lessive, son produit de nettoyage et aussi de fabrication 
de produits de cosmétique. Une façon de faire des économies 
tout en évitant l’utilisation de produits toxiques et/ou polluants.



Mardi 28 novembre  
Visite : l’entreprise Gecco 
> Départ 9h de la Mairie de Loos 

Cette entreprise collecte et met en œuvre 
une filière locale de valorisation des déchets 
alimentaires de la restauration. Elle produit 
notamment un biodiesel pour les transports 
publics à partir des huiles de fritures. C’est 
une entreprise dynamique toujours en recherche d’innovation...

Attention, il y a peu de places. 

Vendredi 1er décembre 
Projection : Qu’est ce qu’on attend ? 
film de Marie Monique Robin 
> 20h au Théâtre du Square 

Qui croirait que la championne 
internationale des villes en transition est 
une petite commune française ? Qu’est 
ce qu’on attend ? Raconte comment une 
petite ville d’Alsace de 2 200 habitants 
s’est lancée dans la démarche de transition 
vers l’après-pétrole en décidant de 
réduire son empreinte écologique. Pour la 
mettre en oeuvre, la municipalité a lancé 
en 2009 un programme de démocratie 
participative, baptisé «21 actions pour 
le XXIe siècle». Celui-ci englobe tous les 
aspects de la vie quotidienne : l’alimentation, 
l’énergie, les transports, le travail, l’argent, 
l’habitat et l’école. Ces initiatives visent 
à développer l’autonomie alimentaire et 
énergétique du village et à promouvoir le 
développement des énergies renouvelables...
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RENDEZ-VOUS GRATUITS SUR INSCRIPTION :

Marie-Eve Brabant : 06 01 13 13 81 / Christelle Willoqueaux : 06 01 13 13 97
ou à l’AREFEP – 33 rue Louis Braille 59120 LOOS : 03 20 17 20 50

La ville de Loos et l’AREFEP remercie tous leurs partenaires :
Odile Bazin dit la cocotte de la voix du nord, Audrey Spas, le groupe 
de Seclin « Vivre mieux chez soi, les co cookers, l’amap, les givrés 
d’oranges, la Fabrique de l’emploi, Ghislaine Fontaine de l’espace 
Arago, APRONET, l’ADAV, Ciné ligue, l’APES, Guillaume Delavaque.


